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Uvodni slovo

UZijte si s détmi jejich velky den i navzdory omezenim, kterd prozi-
vame, a pojdte s ndmi vyrazit do pfirody! Nabizime vam inspiraci,
jak stravit zdbavné naucny Den déti. Sestavili jsme pro vds jedno-
dussi i slozitéjsi Ukoly a otdzky pro malé i vétsi déti, které mUzete

pinit venku, ale i doma.

UZijte si spoustu zabavy kdekoliv a kdykoliv.

Kdo jsem?

J

planetum
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A. Pozndvej

Lidé jsou od praddvna velmi zvédavi. Stdle si kladou rdzné otdzky,
hledaji odpovédi a odhaluji tak tajemstvi svéta okolo sebe. Lidska
zvidavost nds vSechny Zene kupredu. My jsme pro vas pfipravili
zajimavé a zvidavé otdzky ze svéta prirody. Urcité jste si nékterou
z nich uz nékdy polozili sami. Treba proc je ve dne obloha na Zemi
modrd a ne zelend? Stante se védci a zkuste na otdzky naijit od-
povedi.

1) Pro¢ je ve dne obloha modra?

2) Proc se nam pii pohledu z letadla nebo vesmiru zdq, Ze je
voda na Zemi modrda?

L
L
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Jak vznikaji mraky?
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Pro¢ reky tecou?




Jak z povrchu Zemé pozndme, Ze je nase planeta kulata?

e

Co je to ohen?

e

K ¢emu slouZi na jehliénatych stromech sisky?

S

Pro¢ a é¢im cvréek cvrka?

-

9) Co je to duha a jak vznika?

—

10) Pro¢ jsou v letnich mésicich delsi dny?

—

N
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B. Pozoruj

Mdalokdy si uvédomime, jak je pfiroda okolo nds krasnd. ObzvIas-
té, kdyz bydlime v centru mésta. Staci ale jen vyrazit do prostredi
vzddleného od lidi a méstskych staveb a rozhlédnout se kolem.
Pripravili jsme pro vas fadu Ukolud, které vas sezndmi s nasi krajinou.
Tak pozorujte a priucte se.

1) PRIRODA (venku)
Pfiroda kolem nas je velice pestrd. Kdybychom se podivali do par-
ku, na louku, do lesa nebo i do mésta, urcité bychom nasli hned
nékolik druht rostlin a Zivo&ich.

* Naijdi, vyfot'a pojmenuj:
5 stromu 5 rostlin 5 zvifatek

) JL
L L
o
C_JU L
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2) LECIVE ROSTLINY (doma i venku)
Védélijste, Ze mnohé rostliny, které najdeme volné v prirodé nebo
péstujeme na zahrddce, mohou byt IECivé?e To znamend, Ze ob-
sahuji Ucinné Iatky pfiznivé pusobici na nds organismus. Mezi tyto
rostliny patfi napfiklad hluchavka bild, kopfiva nebo pampeliska.

* Co tyto vyjmenované rostliny 1é¢i? g

» Které dalsi Iécivé rostliny jsi nasel nebo znas?

3) MECHY (venkvu)
Mechy jsou zelené rostliny malého
vzrOstu, které maiji vyraznou schopnost
zadrzovat vodu. Vétsinou rostou na vih-
kych a stinnych mistech a nalézt je mu-
Zete i na zahradnim travniku.

* Najdi a pohlad mech.
* Popis, jaky je mech na dotek.
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4) FOSILIE (venku)
Zivot na Zemi existuje jiz nékolik miliard let.
Jednim z dU0kaz0 jsou ndlezy zkamenélin.
Zkamengéliny, nebo také fosilie, jsou po-
zUstatky praddvnych Zivych organismd,
které se zachovaly jako ofisky v nékte-
rych kamenech. V Cechdch a na Mora-
vé jsou to napriklad barrandiensti trilobiti,
zuby Zralokd z kfidovych mofi nebo otisky
rostlin z okoli uhelnych sloji.

* Najdi a vyfoffosilii.

TIP: Vypravte se do malé obce Skryje na Kfivoklatsku. V jejim okoli
Joachim Barrande objevil pUl miliardy let staré zbytky mofskych Zi-
vocichu. Trilobity si Ize prohlédnout ve Skryjich v Pamdatniku Joachi-
ma Barranda. Trilobit se objevuje i na méstském znaku Skryji a po
stopé trilobita vede dokonce i okruzni naucnd stezka. Prochdzi pres
mista, kde dodnes mUzete najit nejriznéjsi zkamenéliny.

5) LES (venku)
Do lesa chodime prevdiné proto, ze je tam ticho a klid, mUZzeme
dychat Cerstvy vzduch a obecné si odpocineme od mésta a lidi.
Do lesa chodime také sbirat houby nebo lesni ovoce. Les je také
domovem mnoha zvifdtek, jejichz stopy na prochdzce lesem mU-
Zeme pozorovat.

e Ktera zviratka ziji v lese?

N
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* Poznds, kterym zviratkim patii stopy na obrdzcich?

9,

&H

* Naijdi v lese stopu zvitratka, vyfof'ji a uréi, komu patii.

* Jaké znas lesni ovoce?

* Vyjmenuj 5 lesnich hub.



6) LETOKRUHY (venku)
Vite, Ze stdrfi stromU se dd urcit pomoci
letokruh¥2 Letokruh se pocitd jako pfi-
rOstek dfeva na stromé bé&hem jedno-
ho roku. PocCet letokruh proto odpovi-
dd stafi stromu.

* Najdi parez, pokus se na ném
spocitat letokruhy a priblizné urcit,
kolika let se strom dozil.

8

Pomoci letokruhd se daiji urcit i svétové strany. Letokruhy na pare-
zech jsou zpravidla na severni strané hustsi.

R . ve ¥ s > sever
* Najdi parez a vyznac¢ v néj svétove strany.

* Vysledek zaznamenej a vyfof.
|

8

7) NOCNi OBLOHA (doma i venku)
Po zdpadu Slunce denni modrd obloha postupné tmavne, a kdyz
zmizi i Cervanky, vidime oblohu posetou tfpyticimi se hvézdami.
KdyZz budeme ve mésté, o vétsinu té nadhery nds pripravi svétel-
né znecisténi. Udélejte si s rodici nocni vylet nékam za mésto, kde
nerusi svétla reklam a pouli¢nich lamp, a pozorujte oblohu.

« Jaké objekty muzZes na noéni obloze vidét?
|

N
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* Kolik hvézd muzes priblizné pozorovat pouhym okem?
|

* Proc se vlastné hvézdy tipyti nebo blikaji?

L

Kde se nachazi Slunce v noci?

/—_ .

e Jaka souhvézdi znas?

- J
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8) MESicC (doma)
Mésic je po Slunci nejvétsim a nejjasné&jsim télesem na obloze. Obi-
ha okolo Zemé, a proto fikame, Ze je nasi prirozenou druZici. Lidé si
jiz ve starovéku vsimli, Ze Mé&sic pravidelné méni svUj tvar — Fikdme
tomu, Ze stfidd faze. Neni ndhoda, Ze Mésic na obloze se v Cestiné
jmenuje stejné, jako obdobi v kalenddfi. Nejstarsi kalenddre byly
pravé meésicni (lundrni). Nékteré ndrody a kultury pouzivaji kalen-
dar, ve kterém jeden mésic odpovidd presné dobé, za kterou se
vystridaji faze Mésice na obloze, dodnes. My pouzivime kalenddr
slunecni, ve kterém jsou mésice tfrochu delsi, ale ndzev odvozeny
od starych lundrnich kalenddrd ndm zUstal.

e MuUZeme spatfit Mésic i na denni obloze?
|

* Jak se jmenuiji ¢tyri hlavni faze Mésice?

(@
- J

* Namaluj nebo napis, v jaké fazi se Mésic nachazi dnes.
Nezapomen si zapsat i dnesni datum.

N
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Hadanky jsou oblibené slovni hficky znadmé jiz tisice let. Historie
hadanek sahd do obdobi Egyptan, Rekd, Rimand a ostatnich
starovékych ndrodd. Haddanek je zndmo nékolik druht, napriklad
kreslené, metaforické Ci Zertovné. K rozlusténi nasich hddanek fi
pomohou vtipné verse.

* Vylusti ndsledujici hadanky, odpovédi k nim napis a nakresli.

a) Maly cerny tvorecek b) 1Z travy usi koukaji,
hleda si svUj stromecek. obcas jimi strihaiji.
Zobackem pak do néj busi, KdyzZ se ndm pak z cesty klidi,
rudy ¢epec, ten mu slusi. bily ocas ¢lovék vidi.

c) Celd louka krasné sviti,
brzy bude bilé kviti.
A kdyzZ do néj spadne micek,
vzleti spousta paraplicek.

d) Pichlavy jsem stromecek, e) Roste, kde je paloucek,
pode mnou je hiibecek. cerveny ma kloboucek.
V zimé si mé domu date, Zespodu je lupenaty,
darky u mé rozdavate. na chuf oviem jedovaty.



C. Vyzkousej si

Mnoho véci okolo sebe Iépe pochopime, kdyZz mdme moznost si
je osahat, rozmontovat, zpétné sestavit a vyzkouset. Experimento-
vat mizeme i ve svété nejriznéjsich prirodnich jevld a Ukazd. Neld-
k& vas treba ,,rozmontovat” slunecni svit a sestavit z n&j duhu? Pri
pokusech zaZijete spoustu zdbavy a zjistite hodné zajimavosti.

1) KRATERY (45 minut, doma)
Povrch Mésice je pokryt vrstvou roz-
drobeného materidlu z prachu, pisku
a kameni. Rik& se mu regolit, coz Ees-
ky doslova znamend ,,kamennd deka*.
Svrchni vrstva je vystavena puUsobeni
slunecniho zdreni a dalsim vlivim kos-
mického prostfedi. A protoze Mésic
nemda atmosféru, vsechny zbloudilé
vesmirné kameny, které na Mésic do-
padaji, vytvareji kratery. Zkus si takovy
krater vyrobit doma.

Priprava: hladkd mouka, kakao, velkd plastovd miska pod kvéti-
NAc, kaminek (staci 2 az 3cm velky), svitiina (baterka, lampicka)

Jak na to: Nasyp mouku do plastové misky pod kvéetindc. Cely
povrch mouky rovnomérné zasyp kakaem. Z dostatecné vysky
pak staci upustit kaminek do nddoby
s moukou — vytvori se krater velmi po-
dobny tém, které mizeme dalekohle-
dem pozorovat na Mé&sici.

* Pozoruj kratery, které vznikly,

zkoumej jejich detaily a porovnej
s fotografiemi z Mésice.

14 — Vyzkousej si planetum



» Zkousej do pripravenych misek nechat kaminky padat
Z r0zné vysky nebo je hazej zesikma.

» Zkus vytvorit krater jenom v mouce - bez kakaa.

» Piesvédc se, Ze krater je vidy vétsi neZ kamen, ktery jej vytvoril.

e Vsimni si, Ze svétly materidl (mouka) vyvrieny z krateru do
okoli, vytvarii paprsky - presné takové paprsky svétlych
hornin pozorujeme v okoli mési¢nich krateru.

* Pockej, az se setmi, a pak na krater posvit'baterkou ¢&i
lampi¢kou a zkoumej rozdily zpUsobené osvétlenim shora
nebo ze strany.

2) MEANDRUJICi REKA (30 minut, venku)
Meandry jsou z&kruty na fekdch, které vznikaji vymildnim breh( feky
na jedné strané a usazovdnim pUdy na strané druhé. Na Zemi tak
mUZete narazit na opravdu Uzasné prirodni Ukazy. Nez se viak vydd-
te na vylet, mOzete si meandruijici feku vytvorit sami. Pojdme na to!

Priprava: piskovisté, lopatka, lahev s vodou

Jak na to: V piskovisti vyhrabej asi 5cm hluboké koryto feky se
spoustou zdkrut. Az budes mit koryto hotové, nalij do néj vodu.

* Pozoruj, jak se voda v zakrutdach staci.
* Pozoruj, jak se méni biehy feky.

TIP: Navstiv obec Teletin, kterd se nachdzi jizné od Prahy, a odtud
se vydej na prochdzku ke skalni vyhlidce Magj. Cekd t€ nadherny
pohled na meandrujici feku Vitavu.
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3) VOLNY PAD NA MESICI (30 minut, doma i venku)
Lidé pristdli poprvé na Mésici 20. 7. 1969. Prvni Cloveék, ktery vstoupil
na povrch Mésice, se jmenoval Neil Armstrong. Od té doby na Mé-
sici pristdlo jesté 10 astronautl. Je pritazZlivost, cizim slovem gravi-
tace, na Zemi i na Mésici stejnde Udélej si maly experiment. M0zZes
doma, ale radéji nékde venku.

Priprava: kdmen (staci maly) a list ze stromu

Jak na to: Vezmi do jedné ruky kdmen, do druhé list. Soucasné je
upust' a nech volné padat.

* V jakém poradi dopadnou predméty na zem?
* Dokdzes vymyslet spravnou odpovéd jesté pred tim, nez
pokus vyzkousis?

- J

A ted se vypravime na Mésic. Nesmis si zapomenout vzit s sebou
list ze stromu a také skafandr. Na Mésici zatim stromy nerostou,
neni tam totiz vzduch. Kameni je tam ale dost, to na Mésic vozit
nemusis.
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Druhd Cast pokusu bude jen myslenkovd. Predstav si, Ze stojis na
Mésici. V jedné ruce drzis kdmen, ve druhé list. Oboji upustis sou-
casne.

* V jakém poradi dopadnou predméty na povrch Mésice?

S feSenim ti mOzZe pomoci krdtké
video, které natocili astronauti
z Apolla 15. Velitel vypravy Da-
vid Scott tehdy na povrch Mé-
sice upustil sokoli pero a kladi-
vo. Podivej se, jak to dopadlo:
https://youtu.be/KDpltiUsZw8

TIP: Pfed Planetdariem Praha ve Stromovce stoji kopie lundarniho
modulu Apolla 11 postavend v méritku 1:1. Budes-li mit cas, prijd
se k ndm s rodici nékdy podivat a muizes si na viastni kdzi zkusit, jak
se astronauti v modulu citili.

4) OHEN (45 minut venku)
Teplo je pro nds velmi dulezité. Uz pravéci lidé udrzovali ohen, aby
se U n&j mohli zahfat nebo na ném pripravit néco dobrého k jidlu.
Urcité mate radi taborovy ohen a opékdni Spekdckd. Ale co délat
v pfipadé, kdyz zapomenete sirky nebo zapalovac?

Pfiprava: lupa nebo sklo, drobné ftfisky, suchd trava, klaciky, slu-
necni svit

Jak na to: Nasbirej suchou tradvu nebo drobné tfisky dfeva a udé-
lej z nich malou hromddku. Vezmi do ruky lupu a namir ji tak, aby
slunecni paprsky prochazely lupou pfimo na hromdadku. Lupa je
vliastné optickd cocka, kterd soustredi paprsky do jednoho bodu.
Tento bod paprskd mifici na hromddku zaZzehne plaminek, ktery ti
pomUze pomalu rozdélat ohen.
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5) SOPKA (30 minut, doma)
Sopka nebo také vulkan vznikd geologickou Cinnosti Zemé. Pohyb
tektonickych desek zpUsobuje naruseni zemského povrchu. Diky
tomu se na povrch Zemé dostdvd magma a sopecné plyny. Sop-
ky najdeme i jinde ve vesmiru.
Napfiklad na Marsu (Olympus
Mons), Venusi nebo Jupiterové
meésici lo.

Priprava: plastelina, ocet, jed-
I& soda, Cervené potravindr-
ské barvivo, IZicka, podlozka
nebo tac

Jak na to: Z plasteliny si vymo-
deluj sopku. Tu umisti na pod-
loZku, aby vytékaijici ldva neza-
Spinila povrch. Do sopky pak
nasypej jedlou sodu, pridej tro-
chu barviva a zalej octem.

e Mdme v Ceské republice

sopky?
|

* Inds néjakou sopku?

- J
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* Vis, jaky je rozdil mezi lavou a magmatem?

N J

8) VLASAC (45 minut, doma)
Byt zahradnikem vyZaduje starost a pra-
videlnou pé&ci o rostlinky. Zahradniceni
vsak nemusi byt jenom ,,dfina", ale i z&-
bava. Zasad si seminka a vyckej, az fi
vyroste novy vilasaty kamardd!

Pfiprava: silonovd puncocha, hlina,
seminka fefichy (pazitky, travy), miska
(kelimek), voda, nbzky, provdzek

Jak na to: Konec puncochy napln se-
minky a poté opatrné zasypej hlinou tak,
aby seminka zUstala ve Spicce punco-
chy. Naplnénou puncochu vymodeluj
do tvaru koule a zavaz na ni uzel nebo ji
svaz provazkem sajicim vodu. Napln misku vodou a puncochovou
kouli poloz na misku tak, aby byl uzlik nebo provazek ponoreny. Se-
minka lehce pokrop a pak uz staci jen pravidelné dolévat vodu do
misky. Za nékolik dni feficha vyroste a s ni také tvij viasac.

* Ozdob si svého vliasac¢e a udélej mu oci, nos a pusu.

TIP: Pomoci gumicky nebo provdzku muozes na puncose vytvorit
Nnos nebo Usi.
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7) STROMOVY SLUNECNi DALEKOHLED (30 minut, venku)
Divali jste se nékdy pozorné na stin pod korunou listnatého stro-
mu?e Vsimnéte si, Ze ve stinu se komihajirizné jasnd kolecka svétla.
Napadlo vas nékdy, Ze jsou to viastné obrazy Slunce, které vytvari
svétlo prochdazejici mezerami mezi listy sfromu? Strom viastné fun-
guje jako dalekohled! Je to princip zvany dirkova komora.

Priprava: slunecny den, listnaty strom
s hustou rozlozitou korunou, Ctvrtka
papiru, tuzka, cednik s kruhovymi dir-
kami, struhadlo, ...

Jak na to: Za slune¢ného dne vyhle-
dej ve svém okoli listnaty strom s roz-
lozZitou a hustou korunou. Do Ctvrtky
papiru udélej tuzkou dirku velikou
2 az 4 milimetry. Nastav Ctvrtku proti
slunicku a divej se na jeji stin na zemi.
Svétlé kolecCko, které uvidis, je obraz
Slunce.

e Zkus ménit vzddlenost ¢tvriky
od zemé a sledovat jak se méni obraz slunic¢ka.

* Podivej se pozorné na stin stromu - najdes tam spoustu
obrazu Slunce.

e Zkus promitat na zem Slunce cednikem, struhadlem nebo
jinym predmétem s dirkami.

» Vyfot'obrazy Slunce, které jsi svoji dirkovou komorou vytvoril.

* Namaluj na étvrtku papiru pastelkou sluni¢ko - muizes
i obkreslit obraz slunicka promitnuty stromem.

TIP: Kdyz pockds na zatmeéni Slunce (u nds bude vidét jedno
10. Cervna 2021 a to daldi 22. fijna 2022), uvidis ve stinu stromuy,
cednik® a struhadel misto koleCek spousty srpkd nebo ukousnu-
tych slunicek. ProC asi?
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Jak venku pozndte, kolik je hodin, kdyz po ruce nemate hodinky?
Samoziejmé byste se nékoho mohli zeptat, ale jako spravni Sikulo-
vé si mUZete vyrobit vlastni slunecni hodiny.

Priprava: pastelka nebo tuzka, modelina, kaminky, kifida, hodinky

Jak na to: Nejprve si vyrob rucicku hodin. Z modeliny udélej kulic-
ku a do ni zapichni pastelku nebo tuzku neofezanou stranou dolU.
Vyhledej venku vhodné misto, kde hodiny umistis. Pozor, musi tam
cely den dopadat slunecni svit. RuCicku hodin postav tam, kde
bude stfed hodin. Nakresli kolem ni na zem kfidou pulkruh. Nyni si
nastavis cifernik z kaminkd. Budes zaznamendvat vidy celé hodi-
ny. Zacéni napfiklad v 10 h. Pfesné v 10 h poloZ na pulkruh kaminek
v misté&, kde dopadd stin rucCicky. Misto mdzes také oznacit kfidou.
Pokracuj takto s oznacovanim kazdou hodinu a poklddej kaminky.
Zdlezi pouze na tobé, jak velky bude mit cifernik rozsah (napf. od
10 do 18 h). Druhy den se uz mUzes fidit Casem slunecnich hodin
a kontrolovat, zda mds hodiny spravné sestavené.

* Na kieré svétové strané se nachazi Slunce rano, kde v poledne
a kde vecer v dobé jarni a podzimni rovhodennosti?

* Jak Easto je potfeba sluneéni hodiny natahovat?

* Funguji sluneéni hodiny i v noci? . T



9) DUHA (3x 20 minut, doma i venku)
Predstav si krdsné pocasi. Venku sviti slunicko, obloha je polojas-
nd, kdyz v tom zacne priet. Na obloze se objevi duha. Jak ale
duha vznikd, fijen tak neprozradime, nebot'se na to ptdme v prvni
sekci s ndzvem ,,Poznavej". Nemusis viak cekat na spravné pocasi
a pojd'si vyrobit duhu viastni.

Priprava 1: sklenice, voda, kapesni zrcatko, slunecni svit

Jak na to 1: Napln sklenici vodou a vloz do ni mirné Sikmo kapesni
zrcatko. Staci si pockat na slunecny den a rozhlédnout se po sté-
nach, kam se duha promitd.

Pfiprava 2: CD, slunecni svit

Jak na to 2: Offi CD od pra-
chu. Chyt'je doruky a vyhle-
dej svétlo, napriklad u okna.
Pozoruj duhu na spodni stra-
né CD.

Pfiprava 3: sklenice, voda,
kapesni zrcatko, baterka

Jak na to 3: Napln sklenici vodou a vioz do ni mirné Sikmo kapesni
zrcatko. Ujisti se, Ze je v mistnosti tma a Ze maiji stény bilou barvu.
Posvit'baterkou do vody na zrcatko a posunuj svétlem, dokud ne-
uvidis duhu. Pozor, s LED baterkou to nemusi fungovat.

* Podaii se ti duhu zachytit venku v prirodé? Vyfot'ji.
* Jaké barvy ma duha?
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* Nakresli duhu ve spravném poradi barev.

\
NS J
10) HRA SE STINY (3x 60 minut, doma i venku)

Za slunecnych dni nds venku doprovdzi nase viastni stiny. V prdbé-
hu dne se vsak tyto stiny méni. Jake Odpovéd naleznes v nasem
experimentu.

Priprava 1: kiida, hodinky, metr, partak

Jak na to 1: Za slunec¢ného dne vyjdi
ven, najdi vhodné misto, kde slunce
sviti cely den a kde se dd kreslit kfi-
dou na zem. Na zemi si udélej znac-
ku. Stoupnisina ni a partdk tipomudze
obkreslit tvyj stin. Ke stinu pfipis i Cas.
Tento krok opakuj alespon 3x za den s odstupem 1 az 2 hodin. Nej-
lépe dopoledne, odpoledne a navecer.

* Jak se v prUbéhu dne stiny zménily?
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* Jsou stejné velké?

! )

e Zkus svému stinu utéct! Podarilo se ti to?

! )

Tento pokus si také mdzes vyzkouset pomoci hracky a papiru.

Priprava 2: papir, hrac¢ka, pastelky

Jak na to 2: Postav hracku na papir tak, aby jeji stin dopadal na
papir. BEhem dne pozoruj, jak se stin méni. MUzes si jej také obkres-
lit a vymalovat.

11) PRIRODNI BARVY (2 hodiny, doma i venku)
Nejenom pomoci pastelek, fixd a umélych barev si mizes nakreslit
obrdzek. V prirodé existuji také prirodni materidly, které jsou zdro-
jem rbznych barev. Vydej se ven a nakresli obrdzek.

Priprava: ctvrtky papiru, nddoba na sbér barvicich prirodnin

Jak na to: Nasbirej v pfirodé nebo na zahrddce rizné druhy pfi-
rodnich barviv, jako jsou kytky, ovocné plody, listy strom0, trdva
a dalii. Poté stacijen tva fantazie. Namaluj pomoci téchto prirod-
nin barevny obrdzek.

Mala ndpovéda barev: cervend - Sipek, jahtdky, jefabina, vICi
mak, kvét rbze; Zlutd — pampeliska, hefmdnek, fepka olejka; zele-
nd — listy, tfrdva; modrd — bordvka, Cerny bez; Cernd — uhli, spdlené
drevo; hnédad - hlina
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12) KATALOG MRAKU (2-3 hodiny, doma i venku)
Zviratka, rostliny nebo véci pohybuijici se na denni obloze?2 Ano, je
to mozné. Staci pohlédnout na nebe a zapaojit svou fantazii. Bud
kreativni a vytvor si viastni katalog mrakU (spravné se Fikd oblakd).

Priprava: fotfdk, barevnad tiskarna, papiry, euroobaly nebo lamino-
vaci folie, fix, dérovacka, desky na katalog

Jak na to: Pofid' nékolik fotek rGznych tvard mrakd. Vytiskni je na
barevné tiskdrné a vioz do eurooball, pfipadné zalaminuj. Nech
se vest svou fantazii a obkresli mraky podle toho, co ti pfipominaii.
Z obrdzkd pak pomoci dérovacky a desek vytvor viastni katalog
mrakd.

P o syt £ T
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13) KOMPAS (20 minut, doma) -
Kompas je nezbytnou soucdsti vybavy
kazdého turisty. Funguje jen diky fomu,
Ze naSe Zemé je jeden velky mag-
net a pritahuje vie magnetické k se-
vernimu nebo jiznimu magnetickému
polu. Strelka kompasu je magnetickd
a at'jsi kdekoliv, tak ti ji neviditelnd sila
zemského magnetického pole nasmeé-
ruje k severnimu polu.

Priprava: Spendlik nebo jehla, list ze stromu, miska s vodou (kaluz,
rybnik), magnet

Jak na to: Nalij do misky vodu nebo vyhledej v pfirodé vodni hla-
dinu. Priprav si list jako podlozku pro stfelku kompasu. DUlezitym
krokem je zmagnetizovat jehlu. To provedes tak, ze magnetem
prejedes po jehle od spicky k ousku nejméné 20x! Pozor, magne-
tem musis projizdét pouze jednim smérem, nikdy ne tam a zpatky.
Poloz list na vodni hladinu a na ng&j jehlu. Spicka jehly by se mé&la
s listem sama natocit k severu.

14) VETRNA KOROUHVICKA (60 minut, venku)
Vétrnd korouheyv je v podstaté jedna z prvnich pomUcek k pred-
poviddni pocasi. Je to pomérné jednoduché zafizeni, které rea-
guje na sebemensi pohyb vzduchu. Nedilnou soucdsti vétrné ko-
rouhvicky je rdzice Cijiné oznaceni svétovych stran.

Priprava: plastovy kelimek, bréko, papirovd ctvrtka, pravitko, n0z-
ky, tuzka s gumou, Spendlik, kaminky

Jak nato: Na papirovou ctvrtku si nakresli Sipku a ocasek a vystrih-

ni je. Brcko na obou koncich nastfihni tak, aby se do néj dala zasu-
nout Sipka a ocdsek. Pomoci pravitka oznac stfed brcka, propich-
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ni ho Spendlikem a brcko zapichni do
gumy na tuzce. Sipku na tuzce dej do
kelimku a zasyp ji kaminky tak, aby sta-
la uprostfed. KorouhviCku postav ven,
na plochu pod kelimkem nebo na pod-
lozku vyznac svétoveé strany a cekej na
vitr. Sipka bude ukazovat smér, ze kte-
rého vitr foukad.

TIP: Zfejmé nejstarsi vétrnou korouhev
naleznes v Praze na strese jedné z bu-
dov Klementina, kde slouzZila zdejsi
historické meteorologické stanici. Jeji
fotografie si mUze§ prohlédnout na-
pravo.

15) KAMENNA SOUHVEZDI

(30 minut, venku)

Nemusis Cekat na pozdni vecer, kdy se obloha setmi, na obloze
se objevi prvni hvézdy a s nimi také souhvézdi. Trénovat souhvézdi
mUZes i pfes den. Pfenes nocni oblohu na Zemi a stan se hvézdd-

rem.

Priprava: kifida, kaminky, predlohy souhvézdi (mapa nocni oblohy,

stazené obrazky)

Jak na to: Najdi venku misto, kde
se dd kreslit kfidou. Prekresli na
zem pripravend souhvézdi a na-
misto hvézd poloz kameny.

e Dané souhvézdi muzes
vymalovat.

»  Vytvor si vlastni souhvézdi
a pojmenuj je.
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16) PLANETARNI STEZKA (2 hodiny, venku)
Vytvor si zmenSeny model Slunecni soustavy.

Priprava: n0zky, pastelky, lepidlo, lepici paska, sndra, metr, partdk,
stazend predioha

Jak na to: Stahni si ze stranek Planetum
(Den deti) a vytiskni soubor, ktery ob-
sahuje predlohy planet a jejich vzddle-
nosti. Ty nejprve vybarvi a poté vystfih-
ni. Nastfihej si provdzky tak, aby se daly
planety zavésit na $Adru. Vloz provdazky
mezi planety a slep je. Podle predlohy
pak postupné zavés planety na sRdru ve
spravnych vzddalenostech od Slunce.

* Pojmenuj planety v poradi od Slunce.

- /

» Kterd planeta je nejmensi?

! )

» Kterd planeta je nejvétsi?

! )
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17) JEDLA SLUNECNIi SOUSTAVA (30 minut, doma)
Model Slunecni soustavy si mUzZes pripravit i z domdcich surovin.
Pomoci nich si fak dokdazes Ieépe predstavit, jak jsou planety veli-
ké. Spravné vzddlenosti mezi nimi v tuto chvili neuvazuj, protoze
by byla celd Slunecni soustava v tomto méritku velikd jako mensi
mesto.

Priprava: kulicka pepre, borlOvka, dvé visné, jablko, mandarinka,
VEétsi grep a mensi kulaty meloun, misa na salat

Jak na to: Saldtovou misu dej na stdl, bude predstavovat Slunce,
ale ne v méfitku (pokud nemd prOmér alespon 2m). Planety (tedy
ovoce) jiz ve spravném pomeéru jsou. Nyni sefad na stole planety

smérem od Slunce podle ndsledujicich indicii.

* Nejmensi planeta je zdroven nejblize ke Slunci.

* Venuse a Zemé jsou priblizné stejné veliké.

* Nejvétsi planeta je patd od Slunce.

e Uran ma naklonénou osu otd¢eni smérem ke Slunci, zndzorni
ho spravné natoc¢enym jablkem se stopkou jako osou.

« Saturn je vétsi neZ Neptun a ma velky prstenec, ktery muzes

vyrobit z jeho slupky.

Kterd planeta je zndzornéna boruvkou?

* Model Slunecni soustavy vyfof
a pak z néj s rodi¢i muzes
udélat ovocny salat (tedy
kromé Merkury, ten
radéji nejez).
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D. Zdbava a akce

Pojdme se bavit, pojdme si hrat a taky trochu sportovat. Pohyb
a zdbava jsou dllezité, abychom protdnli télo, citili se dobre, za-
smdli se, méli dobrou ndladu. A vibec nejlepsi je, kdyZ to viech-
no mUzZzeme délat s kamarddy a kamarddkami. Tak jdeme na to.
Z&dné lenoseni!

1) Prochazka (venkv)
Je venku krésné? Tak nesed doma a uzivej si prirody. Jdi na pro-
chdazku, vyjed si na kole, projed se na koleCkovych bruslich, vdlej
sudy nebo se jen tak probéhni bos po Cerstvé travé.

2) Domek pro zviratka (venkv)
Jdes na prochdzku do lesa? Postayv zvi-
fatkim domecek v lese. Vyuzij k tomu
prirodni materidl, jako jsou klacky, vét-
ve, tfrava, atd.

3) Hledej (venku)
Najdi v pfirodé néco tézkého, lehkého,
hladkého, ostrého.

4) Hry na paméf (venku)
Zahraqjsi s rodici hru a potrénuj pamét. Af'tirodice najdou v pfirodé
alespon 15 predmeétd, napfiklad kdmen, klacik, list apod. Rozmisti
je na zemi a zakryji tfeba kapesnikem. Na 10 sekund odkryiji ka-
pesnik a tvym Ukolem bude zapamatovat si co nejvice predmétu.
Poté predméty opét zakryji a ty si musis vzpomenout, co vie se
pod kapesnikem ukryva.

5) Veénecek (venku)

Narazil jsi venku na kvétiny? Uplef' z nich vénec. Samoziejmé ne
z kvétin, které rostou v chrdnéném Uzemi, v parku nebo u sousedu.
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6) Zabky (venkv)
Mas v okoli rybnik? Posbirej placaté kaminky a hazej Zzabky po
vodni hladiné.

7) Lodicka (venku)
Jsi blizko potoka nebo feky? Postav z kiry stromu, klackd, mechu
nebo podobného materidlu lodicku a posli ji po vodeé.

8) Udrzuj poradek a Cistotu (venku)
Chran Zivotni prostfedi a posbirej venku 5 odpadky, které patfi do
koSe. Nezapomen si vzit rukavice.

9) Ohen (venku)
Chystate se grilovat nebo si udélat tabordke Pomoz rozdélat ohen
a opec si Spekdcek.

10) Stavéni z pisku (venkv)
Chodis radd na piskovisté2 Uvar na piskovisti obéd pro skritky. Inspi-
raci i mohou byt prirodni suroviny voda, bldto, Sisky, listy, bylinky,
plody,...
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11) Krok sem, krok tam (venku)
Co ja z toho mam?e Kromé zdravého pohybu ti pfindsime kroko-
vou Sifrovacku. Sifra naznacuje kroky, které mizes zaznamenat kii-
dou na chodnik, klackem do pisku Ci do hliny. Ujdi spravné vsech-
ny kroky a zaznamenej je. Co ti vyslo?2

2 kroky ™ 1krok N 1krok 71 2kroky V' 1krok - 2kroky ™
1krok > 1krok ¥ Tkrok € 1krok > 1krok ¥ 1krok >
2 kroky ™ 1krok > 1krok V¥ 1krok € 1krok N 2 kroky >

1krok ™ 1krok €< 1krok ™ 1krok —>

12) Sbirani véci (venkv)
Vybéhni ven a kfidou prekresli na chodnik tuto tabulku nize. Za-
znac do ni slova: drevo, list, kvétina, kbra, kdmen, plod stromu,
SiSka, korfen. Nyni se rozhlédni a najdi tyto véci kolem sebe a poloz
je do daného okénka. Vysledek zaznamenej fotografii.

dievo list kvétina kdmen
kora plod Siska kofen
stromu
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13) Dilna (doma)
MG&S rdd prdaci v dilné2 Jako sprdavny kutil postav ptdckdm budku
a zaves ji na strom.

14) Krmitko (doma)
MUzes ptdckdm postavit krmitko a ddt jim do néj ptaci zob.

15) Zahrada (doma i venku)
Stan se zahradnikem a zasad'si kyticku nebo bylinky.

16) Astronom (doma i venku)
Spravny astronom se musi orientovat na denniinocni obloze. Podi-
vej se na oblohu pres deni v noci a namaluj objekty, které vidis.

~

- J
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E. Muj denik

Na tyto stranky si zapis, co t€ bavilo nejvice, jaké otdzky Ci Ukoly ti
daly zabrat a co nového uz ted diky nim umis nebo vis.

Ktery Ukol ¢i otdzka té nejvice bavila?

! )

Ktery Ukol ¢i otazka ti prisla nejslozZitéjsi?

—

Kdo ti s feSenim pomahal?

—

Kam vsude jste kvuli feSeni Ukolu cestovali?

]
]
J

—_—

Co té na vesmiru bavi a pritahuje nejvice? (napis nebo nakresli)

| |
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Myslis, Ze maiji astronomové a astronauti zdbavné povoldni?

L

Chces byt astronomem nebo astronautem?

NN/

Tady mas jesté prostor pro svou fantazii.
Treba sem napis, co nového o vesmiru
ted znds, nakresli, jak fesis dalsi vesmirné

N

Ukoly, nebo ... to uZ je na tobé.
\
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